
SCHAMANINBLUT   LAURA FISCHER 
HAUPTSTRAßE 9 15377 OBERBARNIM OT-BOLLERSDORF 

TEL.0162.2404194 MAIL. info@schamaninblut.com 
WWW.SCHAMANINBLUT.COM 

RITUAL BAD  
AUA WEH - KRÄUTERESSENZ 

Diese handgemachte Kräuteressenz vereint 
die sanften Energien der Natur und die 
schützenden Spirits der Pflanzen, um dich in 
Momenten der Beanspruchung liebevoll zu 
begleiten. 

Zutaten: Ringelblume (Calendula) – 
Symbolisiert Erneuerung und tiefe Fürsorge. 
Ihre Pflanzenkraft unterstützt dich dabei, dich 
spirituell zu regenerieren und strahlt sanfte 
Schutzenergie aus. Brennnesselöl (Urtica 
dioica) – Bringt Klarheit und Ruhe. Ihre 
Energie erinnert dich daran, auch in 
herausfordernden Momenten Gelassenheit 
zu finden, während sie das energetische 
Gleichgewicht unterstützt. Salbei (Salvia) – 
Steht für Reinigung und Schutz. Die 
pflanzlichen Spirits dieses Krauts helfen 
dabei, das energetische Gleichgewicht zu 
wahren und dich mit einem Gefühl der 
Reinheit zu umhüllen. Kokosöl – Trägt die 
nährende Energie der Tropen in sich und 
vermittelt ein Gefühl von Geborgenheit und 
spiritueller Fürsorge. Bienenwachs – Bildet 
eine zarte, schützende Barriere für deine 
spirituelle Energie. Die Biene, als Symbol der 
Gemeinschaft und Harmonie, bringt das 
Geschenk von Schutz und Stabilität. 

 

 

 

 

 

 

DEIN RITUAL 

Reinige dich sanft und trage die „Aua Weh“ 
Kräuteressenz in achtsamen Bewegungen 
auf. Die Spirits der Pflanzen laden dich ein, die 
Verbindung zur Natur zu spüren und ihre 
beruhigenden Energien anzunehmen. Erlaube 
dir, in Harmonie zu sein, während die Salbe 
ihre spirituelle Kraft entfaltet. 

Jede Kräuteressenz wird mit Hingabe von 
Hand gefertigt und in kleinen Mengen 
hergestellt. Sie verbindet die nährenden 
Kräfte der Pflanzenwelt und die spirituelle 
Energie der Natur, um dich in achtsamen 
Momenten der Selbstfürsorge zu begleiten. 

 
 
 

ALLES LIEBE 
FÜR DICH  

DEINE LAURA 
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AUA WEH - KRÄUTERESSENZ 

Inhalt: 10 g 

Haltbarkeit: nach dem Öffnen 3 Monate  

Zutaten und Zubereitung: 
Die Ringelblume, Brennnessel und Salbei 
werden in einer ruhigen Atmosphäre 
gesammelt, in der ihre pflanzlichen Spirits 
geehrt werden. Diese Kräuter werden 
schonend verarbeitet, um ihre energetischen 
Eigenschaften zu bewahren. Die sanften 
Kräfte dieser Pflanzen werden behutsam 
geschützt, sodass sie ihre energetische 
Unterstützung weitergeben können. Das 
Bienenwachs, von lokalen Imkern liebevoll 
gewonnen, umschließt die Pflanzenessenzen 
sanft und bewahrt ihre spirituelle Kraft. Das 
Kokosöl BIO wird bei niedriger Temperatur 
verarbeitet, damit seine nährende Energie 
vollständig erhalten bleibt. 

In achtsamen Schritten vereinen sich diese 
Zutaten zu einer harmonischen Mischung, die 
dich in Momenten der Selbstfürsorge sanft 
umhüllt. 

 

 

 

 

 

 

 

JEDER SCHRITT 

Jede „Aua Weh“ Kräuteressenz entsteht in 
einem behutsamen und achtsamen Prozess, 
bei dem die Kräfte der Natur liebevoll von 
Hand eingefangen werden. Die Zutaten 
werden mit Sorgfalt ausgewählt, wobei der 
Moment der Ernte eine besondere Rolle spielt 
– nur wenn die Pflanzen in ihrer vollen 
energetischen Blüte stehen, werden sie 
gepflückt. 

Jede Essenz wird in kleinen Chargen von Hand 
gefertigt, sodass jede Dose ein Unikat ist – 
erfüllt mit der nährenden Kraft der Natur und 
der spirituellen Energie der Pflanzenwelt. Sie 
unterstützt dich in achtsamen Momenten der 
Selbstfürsorge und inneren Harmonie. 

Verpackung und Nachhaltigkeit: 
Alle von mir verwendeten 
Verpackungsmaterialien sind langlebig, 
wiederverwendbar und enthalten keine 
chemischen Schadstoffe. Sie bestehen aus 
recycelten oder recycelbaren Rohstoffen und 
sind zu 100 % vegan. 

Mein Versprechen an dich: 
Bei allem, was ich tue, handle ich im Sinne 
aller fühlenden Wesen und verpflichte mich, 
die Reinheit der Natur zu bewahren, indem ich 
meine Wildpflanzen nachhaltig sammle und 
achtsam mit den natürlichen Beständen 
umgehe. Jedes Produkt ist einzigartig und von 
Hand mit Liebe und Hingabe für dich 
erschaffen. 

Hinweis: Alle Produkte der Produktlinie 
SCHAMANINBLUT sind keine kosmetischen 
Erzeugnisse im Sinne der gesetzlichen 
Bestimmungen. Sie dienen ausschließlich 
rituellen und energetischen Zwecken. 

 


