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RITUAL BAD  
LIEBE 

Dieses Ritualbad lädt dich ein, in die Welt der 
inneren Harmonie und Ruhe einzutauchen, 
während die sanfte Magie der Natur dich auf 
deinem Weg begleitet. 

Zutaten: Rote Rose – Symbolisiert 
leidenschaftliche Liebe und emotionale Tiefe. 
Sie öffnet dein Herz und stärkt die Verbindung 
zur Liebe in all ihren Formen. Weiße Rose – 
Steht für Reinheit, Frieden und Klarheit. Sie 
unterstützt dich dabei, innere Stille und 
Gelassenheit zu finden. Rosa Rose – Verkörpert 
Zärtlichkeit und Selbstliebe. Sie hilft dir, sanft 
und achtsam mit dir selbst umzugehen. 
Kornblume – Mit ihrem leuchtenden Blau bringt 
sie Klarheit und Harmonie. Sie fördert innere 
Ruhe und das Vertrauen in deine Verbindungen. 
Johanniskraut – Trägt das Licht in sich und 
unterstützt deine emotionale Balance und 
spirituelle Erneuerung. Kamille – Symbol für 
Gelassenheit und inneren Frieden, lädt sie dazu 
ein, Ängste loszulassen und Vertrauen zu 
finden. Natternkopf – Schützt auf spiritueller 
Ebene und stärkt deine Abwehr gegen negative 
Energien, um dich in einer sicheren Atmosphäre 
zu wiegen. Honig – Steht für Fülle, Süße und 
Beständigkeit und bringt nährende Energie in 
dein Ritual, um dich mit Wärme und 
Geborgenheit zu umhüllen. 

 

 

 

 

 

 

DEIN RITUAL 

Vorbereitung: Schaffe dir einen ruhigen Raum 
und zünde eine Kerze an, die das Licht und die 
Energie der Blüten widerspiegelt. Atme tief ein 
und stimme dich auf dein Ritual ein. 
Intention setzen: Schließe die Augen und stelle 
dir ein Feld voller Rosen und Kornblumen vor, 
das dich sanft umhüllt. Setze deine Intention – 
sei es Liebe, innere Ruhe oder Klarheit. 
Das Bad anreichern: Fülle die Badewanne mit 
warmem Wasser, gib dein Ritual Bad geöffnet in 
das Leinensäckchen. Schließe es und gib es in 
deine Badewanne, um die Energie der Pflanzen 
freizusetzen. 
Eintauchen: Gleite sanft ins Wasser und spüre, 
wie dich die Blüten und die Süße des Honigs 
umgeben. Fühle die energetische Kraft der 
Pflanzen, die dein Herz berührt und deine Seele 
in Harmonie versetzt. 
Achtsamkeit: Nimm dir einen Moment der 
Stille, schließe die Augen und spüre die sanfte 
Energie des Natternkopfs und die herzöffnende 
Kraft der Rose. 
Abschluss: Beende dein Ritual in deinem 
eigenen Tempo. Danke den Pflanzen für ihre 
spirituelle Begleitung und nimm die 
empfundene Ruhe und Harmonie mit in den 
weiteren Tag oder Abend. 

 

 

 

ALLES LIEBE 
FÜR DICH  

DEINE LAURA 
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RITUAL BAD  
LIEBE 
 
Inhalt: 50 g für ein Vollbad 

Haltbarkeit: geöffnet 12 Monate haltbar. 

Zutaten: Im Sommer 2024 habe ich deine 
Blütenmischung mit viel Achtsamkeit aus 
meinem Garten und den umliegenden Wiesen 
gesammelt, behutsam getrocknet und verpackt. 
Die Blüten wurden liebevoll von Hand gepflückt 
und mit den besten Wünschen für alle 
fühlenden Wesen versehen. Der Honig in 
diesem Ritualbad stammt von meinem lieben 
Freund Thomas, einem leidenschaftlichen Bio-
Imker. Thomas begleitet jede Biene mit 
achtsamen Ritualen, die ihre Harmonie und 
Gesundheit fördern. Sein Honig, gewonnen in 
tiefer Verbindung mit der Natur, bringt Wärme 
und eine süße, nährende Energie in deine 
spirituelle Praxis. Jeder Tropfen erzählt die 
Geschichte seiner Bienen und ihrer Verbindung 
zur Erde – ein magisches Geschenk, das dein 
Ritual bereichert. Zubereitung: 
Die Herstellung deines Blüten-Honig-Rituals 
erfolgt in einem sorgsamen und liebevollen 
Prozess, der die energetische Essenz der Natur 
in jedem Schritt bewahrt. Jede Blüte und jedes 
Kraut wird von Hand gepflückt, um 
sicherzustellen, dass die natürliche Kraft und 
Schönheit erhalten bleiben. Der sanft 
hinzugefügte Honig von Thomas bringt seine 
natürliche, nährende Umarmung in die 
Mischung. Mit Hingabe verschmelzen die Blüten 
und der Honig zu einer harmonischen Einheit, 
deren Aromen und Eigenschaften sich in 
deinem spirituellen Bad entfalten. 

 
 
 
 
 
 

JEDER SCHRITT 

Die Herstellung dieses RITUAL BAD LIEBE ist 
durchdrungen von Liebe und Respekt für die 
Natur. Mit Achtsamkeit und Hingabe entsteht 
ein magisches Erlebnis, das dich mit der sanften 
Kraft der Pflanzen und der Wärme des Honigs 
auf deiner spirituellen Reise begleitet. 

Verpackung und Nachhaltigkeit: Alle von mir 
verwendeten Verpackungsmaterialien 
bestehen aus recycelten oder recycelbaren 
Rohstoffen, sind frei von chemischen 
Schadstoffen und zu 100 % vegan. Sie sind 
langlebig und wiederverwendbar, um die 
Reinheit der Natur zu bewahren. 

Mein Versprechen an dich: Ich verpflichte 
mich, im Einklang mit der Natur zu handeln und 
die natürlichen Bestände sowie die Biodiversität 
zu schützen. Die Blüten und Kräuter für dein 
Ritualbad wurden nachhaltig gesammelt, mit 
Liebe und Achtsamkeit verarbeitet. Jedes 
Produkt ist ein Unikat, erschaffen mit Hingabe 
und guten Wünschen – ein Geschenk der Natur, 
das dich auf deiner spirituellen Reise begleitet. 

Hinweis: Alle Produkte der Produktlinie 
SCHAMANINBLUT sind keine kosmetischen 
Erzeugnisse im Sinne der gesetzlichen 
Bestimmungen. Sie dienen ausschließlich 
rituellen und energetischen Zwecken. 

 

 
 
 
 

 

 


