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RITUAL BAD 
TROUBLE FACE ÖL 

Kleine Hautunreinheiten erinnern uns daran, 
dass wir menschlich sind, und laden uns ein, 
mit Mitgefühl auf uns selbst zu blicken. In diesen 
Momenten der Selbstakzeptanz führt dich das 
Trouble Face Öl in eine Welt voller 
Pflanzenkraft und spiritueller Energie. Diese 
liebevolle Mischung steht dir in Zeiten der 
Unruhe unterstützend zur Seite und entfaltet die 
sanfte Energie der Natur, um dir zu helfen, 
inneren Frieden und äußere Harmonie zu finden. 

Zutaten: Johanniskraut – Jedes einzelne 
Tropfen dieses Öls enthält die Energie der 
Sonne, die das Johanniskraut während der 
Sommermonate aufnimmt. Es symbolisiert 
Licht und Hoffnung und erinnert dich daran, 
dass du in jeder Lebensphase strahlen kannst. 
Salbei – Aus meinem kleinen Biogarten bringt 
Salbei die Weisheit der Erde mit sich und 
erinnert uns an unsere tiefe Verbindung zur 
Natur. Seine reinigende Energie hilft, alte Muster 
loszulassen und Raum für inneren Frieden zu 
schaffen. Sonnenblumenöl – In jedem Tropfen 
wirkt die Kraft der Sonne, die Lebensfreude und 
Optimismus symbolisiert. Es nährt nicht nur, 
sondern lässt dich auch innerlich erblühen. 
Magisches Duftwasser – Ein Hauch dieser 
aromatischen Essenz fügt eine besondere Note 
hinzu, die die Sinne erweckt und dich in einen 
Raum von Entspannung und Harmonie führt. 
Jeder Atemzug mit diesem Öl ist eine Einladung, 
dich selbst zu umarmen und deine innere 
Schönheit zu feiern. 

 

 

 

 

DEIN RITUAL 

Nach einem Moment der Achtsamkeit und 
Reinigung deines Gesichts, nimm dir die Zeit, 
dich bewusst mit dir selbst zu verbinden. Trage 
das Trouble Face Öl sanft auf und lasse die 
energetische Kraft der Pflanzen durch dich 
fließen. In der Stille des Abends kannst du die 
unterstützende Energie der natürlichen Spirits 
spüren, während das Öl dich innerlich stärkt 
und zur Ruhe bringt. 

Das Trouble Face Öl ist ein Ritual der 
Selbstliebe, das dich daran erinnert, dass du – 
genau wie deine Haut – einzigartig und wertvoll 
bist. Nimm dir die Zeit, die liebevollen Energien 
der Pflanzen zu spüren, die in jedem Tropfen 
dieses Öls enthalten sind. 

SCHLUSSGEDANKEN FÜR DICH 
Lass das Trouble Face Öl zu einem Teil deiner 
abendlichen Routine werden. Es schenkt dir 
Momente der Achtsamkeit und Selbstfürsorge. 
Während du es anwendest, lass die Kraft der 
Natur in dir fließen, um inneren Frieden und 
strahlende Energie zu entfalten. Du bist schön, 
und dieses Öl ist da, um dich daran zu erinnern. 

Du bist schön, und dieses Öl ist 
da, um dich daran zu erinnern. 

 
 

ALLES LIEBE FÜR 
DICH 

DEINE LAURA 
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RITUAL BAD 
TROUBLE FACE ÖL 

Inhalt: 10 ml 
Haltbarkeit: Dein RITUAL BAD – TROUBLE 
FACE ÖL ist nach dem Öffnen 3Monate haltbar. 

Zutaten und Zubereitung: 
Das Trouble Face Öl entsteht in einem 
liebevollen und handgemachten Prozess, der 
die Kraft der Natur und die Reinheit der Pflanzen 
in jedem Schritt bewahrt. Jede Blüte des 
Johanniskrauts wird sorgfältig von Hand 
gepflückt, um sicherzustellen, dass nur die 
kraftvollsten Blüten in das Öl gelangen. Diese 
Blüten lasse ich in biozertifiziertem Olivenöl 
mazerieren, sodass die heilenden 
Eigenschaften und die Sonnenenergie auf 
natürliche Weise in das Öl übergehen. Das 
Sonnenblumenöl stammt aus zertifiziertem 
Biobetrieb und bewahrt die Vitalität der 
Sonnenkraft. Es wird schonend verarbeitet, um 
die wertvollen Eigenschaften der Pflanze zu 
erhalten. Salbei, der in meinem Biogarten 
angebaut wird, wird sanft in Sonnenblumenöl 
mazeriert, um die reinigenden und klärenden 
Energien dieser Pflanze zu entfalten. Ein Hauch 
meines magischen Duftwassers wird 
hinzugefügt, um dem Öl eine zusätzliche 
Dimension der Sinnlichkeit und Erfrischung zu 
verleihen. Diese Essenz wird sorgfältig 
ausgewählt, um sich harmonisch mit den 
anderen Zutaten zu verbinden und das 
Ritualerlebnis zu intensivieren. 

 

 

 

 

 

JEDER SCHRITT 

in der Herstellung dieses Öls wird mit 
Achtsamkeit und Intention ausgeführt, um 
sicherzustellen, dass das Trouble Face Öl ein 
liebevolles Ritual für deine innere Harmonie ist. 

Verpackung und Nachhaltigkeit: 
Alle von mir verwendeten 
Verpackungsmaterialien sind langlebig, 
wiederverwendbar und bestehen aus 
recycelten oder recycelbaren Rohstoffen. Sie 
enthalten keine chemischen Schadstoffe und 
sind zu 100 % vegan, um die Reinheit der Natur 
zu bewahren. 

Mein Versprechen an Dich: 
Ich handle im Sinne aller fühlenden Wesen und 
verpflichte mich, meine Wildpflanzen 
nachhaltig zu sammeln, um ihre Reinheit zu 
bewahren. Jedes Produkt wird mit viel Liebe und 
Hingabe in Handarbeit für dich erschaffen – 
begleitet von guten Wünschen und Licht auf 
seinem Weg zu dir. 

Hinweis: Alle Produkte der Produktlinie 
SCHAMANINBLUT sind keine kosmetischen 
Erzeugnisse im Sinne der gesetzlichen 
Bestimmungen. Sie dienen ausschließlich 
rituellen und energetischen Zwecken. 

 

 

 

 

 

 


