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DEIN KRÄUTERBÜNDEL 

SPIRITUELLE ESSENZ  

Hast du auch manchmal das Gefühl, in 
deinen Räumen herrscht dicke Luft? 

Zutaten: Der Rauch des Johanniskrauts 
strahlt warmes Licht aus, das dunkle 
Ecken und verdrängte Energien erhellt. Es 
vertreibt bedrückende Schwingungen, die 
durch ungelöste Konflikte oder 
unerwünschte Besucher in deinen Raum 
gelangt sind, und erfüllt ihn mit Zuversicht 
und Klarheit. Schafgarbe wirkt klärend 
und harmonisierend, löst Spannungen auf 
und umhüllt dich mit Selbstliebe und 
Schutz, sodass Streit und negative 
Einflüsse allmählich verblassen. Der 
Natternkopf öffnet das Herz und bringt 
Liebe und Mitgefühl in deinen Raum. 
Besonders hilfreich ist sein Rauch bei 
emotional belastenden Erinnerungen und 
alten Streitigkeiten, die sanft aufgelöst 
werden, während er gleichzeitig 
beruhigend auf deine Seele wirkt. 
Kornblume und Kamille bringen eine 
sanfte Energie von Ruhe und 
Geborgenheit. Sie vertreiben Disharmonie 
und lassen den Raum in Frieden 
erstrahlen, indem sie alte Spannungen 
und ungelöste Konflikte neutralisieren. Die 
Königskerze stärkt deinen Geist und 
schützt vor negativen Einflüssen, die durch 
vergangene Bewohner oder 
unerwünschten Besuch hinterlassen 
wurden. Ihr Rauch schafft Klarheit und 
Stabilität und sorgt dafür, dass der Raum 
von jeglichen Altlasten befreit wird. 

 

 

 

Beifuß wirkt tiefenreinigend und entfernt 
alte, stagnierende Energien. Sein 
kraftvoller Rauch klärt deinen Raum von 
unerwünschten Schwingungen, die durch 
vergangene Ereignisse entstanden sind, 
und öffnet ihn für positive, neue Energien. 

Das Räuchern mit dieser speziellen 
Mischung aus Johanniskraut, Schafgarbe, 
Natternkopf, Kornblume, Kamille, 
Königskerze und Beifuß ist eine kraftvolle 
Praxis, um die energetische Qualität 
deiner Räume zu erhöhen.  

Diese harmonische Kombination fördert 
nicht nur die Reinigung und 
Harmonisierung deiner Umgebung, 
sondern schafft auch einen geschützten 
Raum voller Licht, Liebe und positiver 
Energie. So kannst du alte Lasten ablegen 
und eine Atmosphäre des Wohlbefindens 
und der inneren Balance einladen. 
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Inhalt: gebundene Kräuter  

Größe: 35-40cm 

Haltbarkeit: getrocknete Kräuter verlieren mit der 
Zeit Farbe, Duft, Geschmack und spirituelle 
Essenz. Verbrauche sie bis zur nächsten Ernte um 
ihre volle Wirkung zu genießen. 

Zubereitung deines Kräuterbündels      Die 
Herstellung deines Kräuterbündels ist ein 
liebevoller und bewusster Prozess. Jedes Kraut 
wurde sorgfältig von Hand gepflückt, um seine 
energetische Kraft und Frische zu bewahren. 
Jedes Bündel ist ein Unikat, das nur während der 
Blütezeit gebunden wird, wodurch es auf das 
jeweilige Jahr limitiert ist. Bündelung: Die 
Kräuter werden harmonisch kombiniert und 
zusammengebunden, wobei die symbolische 
Bedeutung jedes Krauts berücksichtigt wird. 
Trocknung: Nach der Herstellung lasse ich das 
Bündel an einem kühlen, dunklen Ort trocknen, 
um die Aromen und energetischen 
Eigenschaften zu bewahren.  

 

 

 

 

 

 

 

JEDER SCHRITT 

Jedes Kräuterbündel wird in liebevoller 
Handarbeit gefertigt, wobei alle Kräuter 
sorgfältig von mir per Hand gepflückt werden. 
Die Ernte erfolgt ausschließlich während ihrer 
Blütezeit, um ihre volle energetische Kraft 
einzufangen. Da die Natur uns ihre Gaben nur zu 
bestimmten Zeiten im Jahr schenkt, ist jedes 
Bündel auf die jeweilige Ernte limitiert und somit 
einzigartig in Farbe, Duft und Energie. 

Hinweise und Vorsichtsmaßnahmen: 
Bewahre das Kräuterbündel außerhalb der 
Reichweite von Kindern und Haustieren, an 
einem kühlen, trockenen Ort, fern von direkter 
Sonne auf. Achte beim Räuchern darauf, es nie 
unbeaufsichtigt zu lassen und von brennbaren 
Materialien fernzuhalten. Das Bündel sollte nur 
glühen, nicht brennen. Nutze es in einem gut 
belüfteten Raum und vermeide das direkte 
Einatmen des Rauches. Teste es zuerst in einem 
kleinen Raum, um sicherzustellen, dass du die 
Kräuter gut verträgst. 

Verpackung: Alle von mir verwendeten 
Verpackungsmaterialien Beipackzettel ect. sind 
langlebig, wiederverwendbar, enthalten keine 
chemischen Schadstoffe, bestehen aus 
recycelten oder recycelbaren Rohstoffen und 
sind 100%Vegan. 

Mein Versprechen an Dich: Bei all meinem Tun 
handle ich im Sinne aller fühlenden Wesen und 
verpflichte mich, meine Wildpflanzen 
nachhaltig zu sammeln und ihre Reinheit zu 
achten, denn mehr BIO geht nicht, wenn wir die 
natürlichen Bestände und die Biodiversität 
schützen. Jedes Produkt ist einzigartig, mit viel 
Liebe und Hingabe in reiner Handarbeit für dich 
erschaffen und – begleitet von guten Wünschen 
und Licht auf ihrem Weg zu dir.  


